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Clinica ael Dr. Ravenna para
adelgazar

El Dr. Maximo Ravenna ha
inaugurado su primera clinica
en Madrid en la que aplica su
exclusivo metodo de
adelgazamiento que garantiza
resultados duraderos.

ElDr.Ravennallevamas de 30
anos dedicado al estudio dela
obs miembrodelos mas
Importantes organismos
internacionales dedicados al
estudio y tratamiento dela
obesidady ha publicado varios
libros enlos que exponelas
claves del éxito de su método

El Método del DR. Ravenna lo lleva a cabo en Espana un equipo
multidisciplinarque ofrece un programa personalizado para
perder peso. Su objetive principal es |a modificaciondelos
malos habitos relacionados conlz alimentacion.

La dieta
hipocalérica se
complementa con
un alto consumo
de liquidos,
utilizando
productos de
aporte calérico
casinuloy alto
valorde saciedad
y tomando
diariamente
vitaminas,
minerales y amincacidos. Alos pocos deiniciarla dieta se
genera un proceso quimico llamado acidosis, que produce un
fennomeno de indiferencia quimica frente a los alimentos y una
significativa disminucion delz sensacionde hambre

ElDr. Ravenna nos dice 'buscamos llevara cada paciente a su
peso ideal, independientementede silesobran 10,500 100
Kilos, yunavez alcanzado, ledotamos de herramientas para
mantenerio. Yo no hago milagros pero aseguro que cualquier
persona gruesa en exceso puede llegara sersaludablemente
delgada siguiendo este método.”

Clinica Ravenna, General Arrando, 7, 28010 Madrid.
015830980
www.maximoravenna.com
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